


INFORMATIONS COURSES – COMPETITIONS INFORMATIONS

 ./   LIEU DE COMPÉTITION - LOCALISATION 
Stade d’eau vive : Natur’O Vive Base Natur’O

Chemin du Port
Port d’Epinal
88 000 EPINAL

 ./   ORGANISATION – ORGANISATION 
Structure organisatrice – Organising comitee :

GESN Canoe-Kayak
Golbey – Epinal – Saint-Nabord

2, rue des Acacias (siège social)
88 190 GOLBEY
Tél. : 03 29 34 10 33
mail : forcerouge.gesn@gmail.com

R1 – R1 : Arthur Grandemange : 06 95 55 23 87

Contact – Contact : Laurence Dierstein : 06 18 71 42 28
mail : forcerouge.gesn@gmail.com

Juge arbitre – Chief  official :
Juge arbitre adjoint – Chief  official :

Maryse Viseur
Laétitia Thueux

Responsable des juges – Chief  of 
judges :

Françoise Rouch

Gestion de course – Race 
management :

Nicolas Mansuy

Traceurs – Tracers : Marie Gaspard + Marc Biazizzo

Réservation de créneaux d’entraînements non officiel

Site Base Natur’O
https://base-naturo.fr/reserver/
https://epinal.ouiresa.fr/#/

 ./   INSCRIPTION – PARTICIPATION DETAILS AND FEE 
Nations étrangères – Foreign nations 

Inscription sur la plateforme SDP pour les nations étrangères – Entries  and accreditation requests must be made 
by the National Federation using the ICF’s online

• https://www.canoeicf.com/sports-data-platform   

Nation Française – French paddlers

Inscription sur la plateforme FFCK, pour les athlètes français

Date limite - dead line  : avant le 01/08/2025 - 23h

Frais d’inscription : 38 €/athlète pour la première épreuve et 10€/athlète par épreuve complémentaire

Exemple : M. participe en K1H + C1H + kayak cross = 38 + 10 +10 = 58€

Participation fee : 38 €/competitor for the first event + 10 €/competitior for the following events

Exple : M. XXX compete in K1M + C1M + kayak cross = 38 + 10 + 10 = 58 €
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 ./   PROGRAMME - PROGRAM  
Lundi 18 Août au Jeudi 21 Août – From Friday 18 August to Thursday 21 August

Entraînements sur réservation et payant selon les modalités de la base Natur’O – training according base Natur’O rules 

Vendredi  22 Août – Friday 22rd of August

9h00 - 17h00 Entraînements sur réservation et payant selon les modalités de la base Natur’O – training 
according base Natur’O rules

16h30 Réunion des chefs d’équipe – Team Leader Meeting

17h00 - 18h00 Montage du parcours – Course construction

18h00 - Démonstration – Demonstration

Samedi  23 Août – Saturday 23th of August

7h00 -  7h45 Réunion des juges – Judges briefing

8h00 - 12h00 ICF Ranking Competition

12h00 - 13h30 Pose déjeuner – Lunch time

13h30 - 16h30 Final B

16h45 - 18h15 Final A

18h45 Cérémonie des médailles – Medal Ceremony

18h00 - 20h00 Entrainements officiels Kayak Cross (Gratuit) – Free official Training Kayak Cross

Dimanche 24 Août – Sunday 24th of Août

8h00 Réunion des juges – Judges briefing

9h00 - 10h30 Time Trial 

11h00 - 12h00 8e de finales – Hearts Kyak Cross

12h00 - 13h30 Pose déjeuner – Lunch time

13h30 - 15h00 1/4, 1/2 finales  et Finales – Quarter-final, Semi-final and final Kayak Cross

15h30 Cérémonie des médailles – Medal Ceremony

 ./   RÉGLEMENT – COMPETITION RULES  
Les compétitions seront organisées conformément aux règles de l’ICF en vigueur au moment de la compétisseur. Le 
règlement de l’ICF est disponibles sur le site web de l’ICF : https://www.canoeicf.com/rules#slalom

The competitions will be run in accordance with the ICF Rules in place at the time of competition. The ICF rules are 
available on the ICF website :

https://www.canoeicf.com/rules#slalom

 ./   BATEAUX – BOATS  
Il est nécessaire d’avoir votre propre bateau pour le Canoe-Kayak Slalom et pour le Kayak Cross. L’organisation ne 
réalise pas la location de bateau

It is necessary to have your own boat for Canoe Slalom and Kayak-Cross. The organizer does not provide boat rental
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 ./   ENTRAINEMENTS – TRAININGS  
Sur le stade d’eau vive :  Natur’O Vive – Natur’o whitwtater course (competition course)

- Jusqu’au vendredi 22 August 17h entraînements sur réservation et payant selon les modalités de réservation de la base
Natur’O sur le portail en ligne. - Until Friday 22rd of August 17h : training according base natur’o rules. 

All training slots shall go throughout the online portal

- Entraînement libre et gratuit de Kayak Cross le samedi 23 août de 18h à 20h  - Saturday  23rd of August from 18h to 
20h free official training Kayak Cross

Lien de réservation  :

• https://epinal.ouiresa.fr/#/?site=2843

• Réservez vos loisirs et activités en ligne - Epinal   

Sur le stade d’eau vive : Klauss-Péché – Centre ville – Klauss/Peche whitewater course (natural river 
in the city center)

- Entraînement libre – Free training

Encadrements et sécurité – Safty rules

Les entraînements se font sous la responsabilité des encadrants de chaque club dans le respect des règles de sécurité - 
Trainings are under team leader responsability. 

Un service de sécurité sera mis en place sur la zone de compétition pendant les jours de compétition et d’entrainements 
d’officiel – Rescue service in the competition area will be organized during the competition days and during the official 
trainings. 

 ./   MASSOTHÉRAPEUTE – MASSAGE THERAPIST  
Un massothérapeute dédié aux athlètes sera présent pendant les heures de compétition.

An massage therapist dedicated to athletes will be present during competition times.

INFORMATIONS DIVERSES – GENERAL INFORMATIONS

 ./   BUVETTE – REFRESHMENTS  
Buvette  à partir du jeudi et restauration :  le samedi et le dimanche.

 Refreshment from Thursday and “street food” will be available Saturday and Sunday

 ./ 

 ./   HÉBERGEMENTS – ACCOMODATION  
Contacter l’office du tourisme d’Epinal : https://www.tourisme-epinal.com/

You can ask our tourist information. Contact is : https://www.tourisme-epinal.com/
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