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Nous vous invitons a participer a

L' INTERNATIONAL RACE OF PAS DE CALAIS
BOULOGNE SUR MER

DU 6 AU 8 AVRIL 2018

1. LE BOULOGNE CANOE KAYAK

Crée en 1966, a l'initiative de Jean-Paul Gars, grande figure du sport boulonnais
Top 15 Club francais

200 licenciés

8 sélectionnés aux Jeux Olympiques dont 3 médailles

40 sélections sur les Championnats Européens et Mondiaux

YV VYV VY

2. BASSIN DE BOULOGNE-SUR-MER




Situé au cceur de la ville, le Stade nautique de Liane est
idéalement placé: 9 couloirs sur 1000m et des axos
automatiques sur 1000m, 500m et 200m. Il y a de trés
bonnes conditions d'entrainement notamment grace au
Centre de Haut Niveau, construit comme base arriére des
Jeux Olympiques de Londres: 2 hangars a bateau, un
gymnase équipé, une salle de réunion, deux saunas, un
vestiaire individuel, une infirmerie, rampe d‘accés au hangar
menant directement aux pontons. Tout est accessible aux
personnes handicapées.

3. PROGRAMME

_ Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Matin . | Stage Canoé . A .
Stage Canoé + Stage Para Stage Canoé + Stage Para Competition Competition
Rencontre Ecoles
Apreés- . | Stage Canoé Conférence par - -
midi Stage Canoé + Stage Para Maxime Beaumont & Compétition Compétition
Réunion de confirmation

La réunion de Confirmation aura lieu a 18h au Centre de Haut Niveau, suite a la conférence de Maxime

Beaumont.




4. STAGES

Dans la continuité de 2018, le Comité Régional organise un stage dédié au Paracanoé a partir du
Jeudi 03 Avril. Encadré par Mathieu Goubel, athléte olympique du BCK, I'objectif est de travailler les
points techniques de chaque athléte, aborder I'entrainement, la compétition et la préparation olympique.

Mathieu Goubel encadrera également un stage canoé&, ouvert a tous, a partir du Mercredi 02 Avril
dans le cadre du développement de la discipline par la Fédération Francaise de Canoé-Kayak.

5. COMPETITION WEEK-END

e CATEGORIES :
Juniors : Athléetes nés en 2001 — 2002 - 2003

Séniors : Athlétes nés en 2000 et Avant

e PROGRAMME DES COURSES :

Hommes : 1000m K1- K2 - C1- C2
500 m K4 - C4
200 m K1- K2 - C1- C2
200 m Open K4 — C4

Dames: 500 m K1- K2- K4- C1- C2- C4
200m K1- K2- C1- C2
200 m Open K4 - C4

Para canoé : Hommes & Femmes : 200m V1 K1
500m biplace



6. TARIFS :

Vous avez plusieurs possibilités pour réserver votre séjour :

Package Hébergement + Repas | Frais inscription

Compétition Repas Bassin seul

Prix De 45 a 60€ / jour 15€ 11 €

e Le PACKAGE IBIS *** comprend :

1. Frais d’inscription compétition
2. Nuit & petit déjeuner a I'hétel Ibis qui se situe sur le bassin
3. Repas Traiteur Midi & soir sur le bassin : Entrée, Plat chaud, Dessert, Eau

55 € / jour / personne en chambre double

60 € / jour / personne en chambre single



e Le PACKAGE MONT DE COUPPES* comprend :

Pour répondre a vos contraintes budgétaires, nous vous proposons un nouveau package hébergement
a prix mini.

1. Frais d’inscription compétition

2. Nuit & petit déjeuner au Mont de Couppes qui se situe au Portel, a 4kms du
bassin (véhicule obligatoire) + repas du soir

3. Repas Traiteur Midi sur le bassin : Entrée, Plat chaud, Dessert, Eau

45 € / jour / personne



Les inscriptions et réservations sont a envoyer par mail ou par courrier
avant le 18 Mars 2019.

Merci de nous renvoyer les 2 fichiers joints.
Tableau d'inscriptions courses et feuille logistigue hébergements & repas

N BCK
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BOULOGNE CANOE KAYAK
7 Boulevard Chanzy 62200 - Boulogne/Mer
FRANCE

Email: inscription@boulogneck.fr / commercial@boulogneck.fr
Site web: www.boulogneck.fr

Tel : 333.21.31.98.60
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