
 

LIGNANO SUP RACE 2025 
ICF SUP INTERNATIONAL RACE 

Comitato Organizzatore 
NOC

The Wild Sup asd 
Sacile, via Belluno 4b 
e-mail:info@thewildsup.com 
Internet: www.thewildsup.com 
Phone: (+39) 349 5411564

Luogo di gara 
Location

Piazza Marcello d’Olivo, 
33054 Lignano Sabbiadoro (UD) - ITALIA 
GPS: 45.66513789342116, 13.11037211496775

Data 
Date

Sabato 13 settembre 
Sat. Sep. 13th  
Domenica 14 settembre 
Sun. Sep. 14th

Presidente NOC 
NOC President

Alberto Sammarco

Responsabile sicurezza 
Safety Resp

Daniele Molmenti

Direttore di gara 
Race Director

Alberto Sammarco

Referente segreteria 
Secretary

Romina Mariotto

Cronometraggio 
Crono Service

F.I.C.R.

Regolamento 
Rules

ICF Competition Rules 2025 
FICK Italian SUP Rules

Percorso 
Race distance

12 km (Long distance), 
1000m (technical race)

Montepremi 
Prize

In fase di definizione 
TBD
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1. LUOGO / 
LOCATION 

Lignano Pineta è una delle tre zone principali della località balneare di Lignano 
Sabbiadoro, situata sulla costa adriatica del Friuli Venezia Giulia. È caratterizzata da 
un'urbanistica particolare a forma di spirale, ideata dall'architetto Marcello D'Olivo 
negli anni '50, che si integra armoniosamente con la rigogliosa pineta circostante. 

Questa zona è rinomata per le sue ampie spiagge di sabbia dorata, i numerosi 
stabilimenti balneari attrezzati e un vivace centro con locali, negozi e ristoranti. 
Lignano Pineta offre un'atmosfera elegante e rilassata, ideale per famiglie, sportivi e 
amanti della natura, grazie anche ai suoi parchi, piste ciclabili e strutture sportive. 

— 

Lignano Pineta is one of the three main areas of the seaside resort of Lignano 
Sabbiadoro, located on the Adriatic coast of Friuli Venezia Giulia. It is distinguished 
by its unique spiral-shaped urban layout, designed by architect Marcello D'Olivo in 
the 1950s, which blends harmoniously with the lush pine forest surrounding it. 

This area is renowned for its wide golden sandy beaches, numerous well-equipped 
beach resorts, and a lively center with bars, shops, and restaurants. Lignano Pineta 
offers an elegant and relaxing atmosphere, ideal for families, sports enthusiasts, and 
nature lovers, thanks to its parks, cycling paths, and sports facilities. 
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2. CATEGORIE 
CATEGORIES 

La Technical Race e la Long Race saranno due eventi inseriti nel calendario validi 
per il circuito internazione ICF. La Fun Race e la Big Sup Race, sono prove 
amatoriali. 
 
The Technical Race and the Long Race will be events in the international ICF SUP 
circuit. The Fun Race and the Big SUP Race are amateur competitions. 

Le gare 
Competitions 

Le categorie: 
Categories: 

Distance Race category

1000 m Technical Race Junior, OPEN, 40+, 50+ 60+

11 km Long distance Junior, OPEN 40+, 50+, 60+ (junior, senior, master)

2,8 km Fun Race Categoria unica 
Unique 

2,8 km Big Sup Team Squadre da sei 
Team of six members

Category Gender Age Boards

Under 12 m/w <12 up to max. 14'0" allowed

Under 14 m/w 12-14 up to max. 14'0" allowed

Junior m/w 15-18 up to max. 14'0" allowed

Open m/w 19-39 up to max. 14'0" allowed

40+ m/w 40-49 up to max. 14'0" allowed

50+ m/w 50+ up to max. 14'0" allowed

60+ m/w 60+ up to max. 14'0" allowed

Paracanoe m/w 6- 50+ up to max. 14'0" allowed

FUN m/w 6- 50+ up to max. 14'0" allowed
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3. Iscrizioni e Costi 
Entries and Costs 

Raccomandiamo ai partecipanti di registrarsi online in anticipo. Le iscrizioni online 
sono aperte fino al 11 settembre 2025 alle ore 24:00.  
NON è possibile iscriversi in loco. 
 
We recommend that participants register online in advance. Online registration is 
open until September 11, 2025, at 24:00. On-site registration is NOT possible. 

*la maglia è garantita per le prime 50 iscrizioni ad una delle prove. 
*The jersey is guaranteed for the first 50 registrations for any of the races. 

La registrazione deve essere effettuata tramite il link presente nella pagina: https://
keepsporting.com/cr/678f575171b0fac44f92784b/sup-race-lignano  

Registration must be completed through the link on the page: https://
keepsporting.com/cr/678f575171b0fac44f92784b/sup-race-lignano  

L’ìscrizione potrà essere rimborsata solo per motivazione mediche previo certificato 
medico attestante. In caso di maltempo, la competizione avrà un programma e 
location differente che verrà comunicato a tempo debito. 

The registration fee can only be refunded for medical reasons upon presentation of a 
valid medical certificate. In case of bad weather, the competition will have a different 
schedule and location, which will be communicated in due time. 

Category Fino al 16/02 From 16/02 al 
31/05

Dal 31/05 al 
11/09

FREE 
T-SHIRT*

Until 16/02 From 16/02 - to 
31/05

From 31/05 to 
11/09

TECHNICAL RACE 

OPEN 20,00 € 30,00 € 40,00 € SI/YES

Under / Junior / Para 15,00 € 20,00 € 30,00 € SI/YES

LONG DISTANCE RACE 

OPEN 35,00 € 45,00 € 60,00 € SI/YES

Under / Junior / Para 30,00 € 35,00 € 40,00 € SI/YES

FUN RACE

OPEN 25,00 € 35,00 € SI/YES

BIG SUP TEAM 60,00 € 80,00 € NO
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4. Comunicazioni 
Info  

Le comunicazioni ufficiali verranno counicate attraverso il gruppo whats-app nei 
giorni precedenti e durante i giorni dell’evento. Per iscriversi al gruppo whatsapp: 
https://chat.whatsapp.com/KGKIP13eATeE9iDSCKsG8B 

Official communications will be shared through the WhatsApp group in the days 
leading up to and during the event. To join the WhatsApp group: https://
chat.whatsapp.com/KGKIP13eATeE9iDSCKsG8B  

5. Programma 
Race Program 

13 Settembre 2025 
11:00 - 16:00: Apertura ufficio accreditamento 
14.00: Skipper Meeting 
14.30: Partenza batteria Technical Race 
18.00: Premiazioni presso il Tenda Bar (Piazza Marcello d’Olivo) 

14 Settembre 2025 
8:00 - 11:30 Apertura ufficio accreditamento 
9:30: Skipper Meeting 
10:00: Partenza Long Distance 
11.30: Partenza Fun Race 
14.00: Pranzo e premiazioni presso il Tenda Bar (Piazza Marcello d’Olivo) 

September 13, 2025 
11:00 - 16:00: Accreditation office opening 
14:00: Skipper Meeting 
14:30: Technical Race heat start 
18:00: Awards ceremony at Tenda Bar (Piazza Marcello d’Olivo) 

September 14, 2025 
8:00 - 11:30: Accreditation office opening 
9:30: Skipper Meeting 
10:00: Long Distance race start 
11:30: Fun Race start 
14:00: Lunch and awards ceremony at Tenda Bar (Piazza Marcello d’Olivo) 
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6. Percorso di gara 
Race Course 

TECHNICAL: Percorso di circa 1km con 4 boe: 
partenza a batterie allineati in spiaggia con il piede 
sulla start line; la prima manche sarà percorsa in 
senso orario e la seconda manche in senso antiorario. 
L’arrivo è con pagaia in mano oltrepassando le 
bandiere predisposte. La classifica finale è data dalla 
sommatoria dei tempi di entrambe le manche. 

TECHNICAL: Approximately 1km course with 4 
buoys: the start is in heats, lined up on the beach with 
one foot on the start line. The first round will be raced 
clockwise, and the second round counterclockwise. 
The finish is completed by crossing the designated 
flags with the paddle in hand. The final ranking is 
determined by the total time of both rounds. 

 

LONG DISTANCE: Percorso di circa 12 km 
con 4 boe ed 1 passaggio in spiaggia: 
partenza in allineamento con i piedi sulla start 
line, ilpercorso segue il senso orario e va 
ripetuto per 4 giri. L’arrivo è con pagaia in 
mano oltrepassando le bandiere predisposte. 

LONG DISTANCE: Approximately 12 km 
course with 4 buoys and 1 beach pass. The 
start is aligned with feet on the start line. The 
course follows a clockwise direction and must 
be completed in 4 laps. The finish is 
completed by crossing the designated flags 
with the paddle in hand. 
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FUN RACE: Si svolgono nel medesimo 
percorso della Long Distance percorrendo 1 
solo giro e rispettando il senso orario, boe e 
passaggio in spiaggia. La partenza è dalla 
spiaggia allineati sulla start line e l’arrivo è 
con pagaia in mano oltrepassando le 
bandiere predisposte. 

FUN RACE: Takes place on the same 
course as the Long Distance, completing 
only one lap while following the clockwise 
direction, buoys, and beach pass. The start 
is from the beach, aligned on the start line, 
and the finish is completed by crossing the 
designated flags with the paddle in hand. 

7. SOCCORSI 
SAFETY 

Sul campo gara sono presenti il servizio di soccorso Sogit con Ambulanza, autista 
soccorritore con un secondo soccorritore ed un medico. Sono presenti i bagnini di 
servizio stagionale in torretta e su pattino, i soccorritori fluviali del Canoa Club Sacile 
ed i bagnini dell’associazione Naonis Tri. 

On the race course, the Sogit rescue service is present with an ambulance, a rescue 
driver, a second rescuer, and a doctor. Seasonal lifeguards are stationed in the tower 
and on rescue boats, along with river rescuers from the Canoa Club Sacile and 
lifeguards from the Naonis Tri association. 

8. MEDIA RIGHTS 

I media e i diritti d'autore (immagini, registrazioni video) dell'evento sono detenuti 
dall'organizzatore. 
The media and copyright (images, video recordings) of the event are owned by the 
organizer. 
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9. CONDIZIONE DI PARTECIPAZIONE 
CONDITION OF PARTECIPATIONS 

Responsabilità 
L'organizzatore declina ogni responsabilità. Tutti i partecipanti partecipano alle gare 
sotto la propria responsabilità e devono essere assicurati privatamente contro gli 
infortuni. Tutti i partecipanti iscrivendosi dichiarano di essere in regola con il 
tesseramento FICK o con una federazione registrata presso ICF. L'organizzatore, gli 
organizzatori dell'evento e gli sponsor declinano ogni responsabilità per i 
partecipanti. Con l'iscrizione i partecipanti accettano il bando e l'esclusione di 
responsabilità dell'organizzatore per danni di ogni genere. Il partecipante non può 
avanzare alcuna pretesa nei confronti dell'organizzatore nonché nei confronti degli 
sponsor dell'evento e dei loro rappresentanti per danni e lesioni di qualsiasi natura 
che dovessero verificarsi a lui/lei in conseguenza della sua partecipazione. 
 
Responsibility 
The organizer declines all responsibility. All participants take part in the races at their 
own risk and must have private accident insurance. By registering, all participants 
declare that they are in compliance with their FICK membership or a federation 
registered with the ICF. The organizer, event organizers, and sponsors assume no 
responsibility for the participants. By registering, participants accept the event 
regulations and the exclusion of liability of the organizer for any kind of damage. The 
participant cannot make any claims against the organizer, the event sponsors, or 
their representatives for damages or injuries of any kind that may occur as a result of 
their participation. 

 
Security and privacy 
Ogni persona dichiara con la registrazione: 
● di avere le condizioni fisiche e psicologiche necessarie per partecipare a questa 
competizione, 
● che siano conformi alle norme di sicurezza, 
● che aiuteranno altri partecipanti bisognosi, 
● che le informazioni fornite al momento della registrazione sono corrette, 
● l'accordo che l'organizzatore possa utilizzare i dati ai fini dell'evento; in particolare il 
passaggio a ICF e FICK (classifica generale SUP), 
● l'accordo a cedere all'organizzatore senza alcun corrispettivo il proprio diritto 
all'immagine, in particolare sotto forma di foto, filmati o qualsiasi altro mezzo di 
comunicazione. 
● di aver letto e compreso il regolamento. 

Security and Privacy 
By registering, each participant declares: 
● to have the necessary physical and psychological conditions to participate in this 
competition, 
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● to comply with safety regulations, 
● to assist other participants in need, 
● that the information provided at the time of registration is correct, 
● agreement that the organizer may use the data for event purposes, including 
sharing it with ICF and FICK (general SUP ranking), 
● agreement to grant the organizer, without compensation, the rights to their image, 
including photos, videos, or any other media content, 
● to have read and understood the regulations. 
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